P Aufbruch ins Neue
. istim natiirlichen Kreislauf angesagt. &
"~ So, wie sich in der Natur das neue Leben voller
' Kraft zeigt, gibt der Neubeginn auch uns

| Menschen eine weitere Chance, Neues zu

. wagen, Unbekanntes zu erforschen, die

Friihlingsenergie fiir uns und unser Leben zu

% nutzen — mit Auﬁen und Innen im Einklang zu Verbundener Atem
. Sein. | Dienstag, 2. April 9.00 Uhr und
: Mittwoch, 10. April 18.30 Uhr

3 Dazu braucht es den klaren, reinen Zugang
L zum eigenen inneren Pioniergeist, zu Neugier, Atem und Spirit - Tagesworkshop

zu Mut angesichts von Hindernissen,

zu konstruktiver Durchsetzungskraft

und gleichsam auch das Wissen um die eigene
Verletzlichkeit,

die es - wie das junge Pflanzchen oder das

Neugeborene — zu schiitzen » .
undgu bewahren gilt. Die Kraft der Emotionen —

Samstag, 27. April 10.00 Uhr bis 20.00 Uhr _

' Am 6. Apri, 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Frauenabend am
Freitag, 12. April, 19.00 Uhr

Bei AMRYTA geht es im April um diese Themen.
| | Fiihle Dich von Herzen willkommen.
Jana
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http://amryta.de/veranstaltungen/

