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AMRYTA im Oktober

Willkommen im Herbst!

Vortragsabend 'Vom Nutzen und Wirken tantrischer
Erfahrungen

Freitag, 5. Oktober um 20.00 Uhr Aus der prallen Fiille einer reichen Ernte heraus mehr

und mehr ins Loslassen kommen,

Dich dem Fluss Deines Lebens anVertrauen und zentriert
in Deinem Sein Gewohntes, ‘Normales', Un-Hinterfragtes

Atem und Spirit betrachten:
Samstag, 13. Oktober von 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Frauenabend
Freitag, 12. Oktober um 19.00 Uhr

Was war und ist gut und Dir weiter dienlich und was war
Verbundener Atem- offene Atemgruppe gut, hat sich iiberlebt und will transformiert werden um

lIl)Iileczlnstag, 16. Oktober um 9.00 Uhr Dir in neuer Qualitdat noch besser zu dienen?

Mittwoch, 17. Oktober um 18.30 Uhr Lass Dich vom Tanz der bunten Bldtter in Deinem Tanz

3 mspirieren.
Frauenwochenende 'Ganz Frau Sein — Erwecke RS LILE CETes

Deine Ur-Weiblichkeit' -
Freitag, 26. bis Sonntag, 28. Oktober Herzlichst

Wir feiern Samhain am 31. Oktober um 19.00 Uhr Jana




